UNE JOURNEE CONSACREE A 5 HUILES
ESSENTIELLES SACREES
Animée par Marie DENIS-LUTARD
AROMACHOLOGUE
marie@energessens-consel.fr
www.energessens-conseil.fr
06 17 97 74 50 / 0545 90 94 18

LIEU : A "l'écrin" Au Lieu dit : "Lombertie" 16320 EDON

le SAMEDI 11 AVRIL 2015
de 9h30 a 18h00

Programme

Etude des Huiles Essentielles suivantes :
Cannelle
Cédre
Santal
Encens
Myrte Vert
Présentation et mode d'utilisation
de ces dernieres d'un point de vue
physiologique, psycho-énergétique

Modelage du visage et des points
émonctoires
Méditations olfactives avec les HE.

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

Date limite d'inscription le 4 avril 2015. Versements d'arrhes : 30 euros, a
I'adresse suivante : Marie Denis-Lutard - 149, rue de la Vergnade - 16600

Ruelle Sur Touvre.

Pour le repas de midi et les pauses : chacun ameéne un pique nique a partager
tiré du sac, thé ou tisane ou autres pour les boissons, fruits secs ou gateaux
légers ou fruits frais.

Apporter un petit coussin, une grande serviette de toilette, un tapis de sol,
bloc note, stylo, enregistreur, 1 objet ou une photo que I'on souhaite consacrer.

TARIFS : 60 euros par personnes
RESERVATION OBLIGATOIRE
CONCERT AUX BOLS DE CRISTAL EN FIN DE JOURNEE
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